Protokoll der 3. 6ffentlichen Sitzung des Seniorenrates

vom 4. April 2019

Sitzungsort: Haus der Vereine und Verbande , Alte Mittelschule”, Schiilper Weg 3, 24589
Nortorf

Ordentliche Mitglieder: Kirsten Salau, Jutta Kock, Margot Riecken, Kurt Klépper, Sigrid
Fahrenkrug, Marianne Kriese und Ursula Hergaden

Gaste: siehe Anwesenheitsliste

Beginn: 10 Uhr Ende: 13 Uhr

Tagesordnung

Eroffnung, BegriiBung und Feststellung der Beschlussfihigkeit
Genehmigung der Tagesordnung

Genehmigung des Protokolls vom 7. Marz 2019

Planung 11/2019

4a Friihstiicksveranstaltungen

4b Fahrradtouren

4c Busfahrten

5. Berichte

6. Sonstiges (Anfragen, Anregungen, Mitteilungen)

WNPR

Nicht - 6ffentlich

7. Geburtstagsbesuche
Kassenbericht
9. Sonstige Aktivitdaten

%

1. Eroffnung, Begrifung und Feststellung der Beschlussfihigkeit
Frau Kock er6ffnet die Sitzung, begrii3t die Anwesenden und stellt die
Beschlussfahigkeit fest. Es waren zwei Gaste anwesend.

2. Genehmigung der Tagesordnung
Die Tagesordnung wird um den Punkt Termine unter TOP 6 erweitert und einstimmig
genehmigt.

3. Genehmigung des Protokolls vom 7. Mdrz 2019
Das Protokoll wird einstimmig genehmigt.

4. Planungl1/2019
4a Friihstiicksveranstaltungen
Folgende Vorschlage wurden gemacht und werden auf der nachsten
Frihstlicksveranstaltung den Senioren und Seniorinnen vorgelegt, um deren
Prioritaten zu ermitteln.



Versicherungen im Alter
VHHI stellt seine geplanten Aktivitaten vor.
Positiver/negativer Stress — was passiert in meinem Korper?
Erndhrung — nach Absprache mit Frau Silber
Diabetes
Bestattungen
Patientenrechte — Gut, wenn man sie kennt!
Miulltrennung: Wie wird der getrennte Mll weiterbearbeitet?
Die haufigsten Rechtsirrtiimer
Nahrungserganzungsmittel
Schuldnerberatung
4b Fahrradtouren
Mogliche Ziele waren ...
Zum Asmus in Warder
Tante Lene in Ellerdorf
Dat ole Hus in Aukrug
Das Café in Loop*
Gemeinschaftshaus in Bokel*
Camping BUM* Borgdorf
Café Zeit in Westensee
Das Café in Wasbek
Antik-Café in Briigge
Café Mollhagen* in Schiilp
Zum Grinkohlessen bieten sich das Ritzebittel und Kirchspiels Gasthof an und die
mit einem * gekennzeichneten Lokalitdten.
4c Busfahrten
Mogliche Ziele waren nach Absprache mit der Fa. Andrefen...
Aldi-Lager
Rettungshubschrauber in Rendsburg
Wacken
Korntage in der Probstei
Eiergrog-Seminar in Wesselburen
Kiahlungsborn Fahrt mit der Molli
Elmshorn Fahrt mit der Torfbahn
Libeck/Hamburg Fahrt mit dem Schwimmbus
Apfelernte im Alten Land
Fahrt auf dem Pl6ner See anschl. Grillen
Mit dem Bus nach Brunsbdttel, dann mit dem Schiff nach Kiel zuriick
5-Seen-Fahrt
Weihnachtsmarkt in Schwerin, Liibeck, Flensburg
5. Berichte
- Frau Kriese berichtete vom Treffen des Stadtrechte-Teams.
- Frau Kriese, Frau Fahrenkrug und Frau Gebhard waren in Neumdinster zu einer
Veranstaltung der Aktivwoche fiir Altere.
- Der Seniorentreff hat von Mal zu Mal mehr begeisterte Gaste!



- Frau Fahrenkrug war bei der Veranstaltung Autofahren und Demenz am 25.
Marz. Es war sehr interessant und informativ.

- Frau Kock war bei Herrn Ackermann wegen des Parkplatzes im Schiilper Weg.
Es stehen jetzt zwei Baken, damit man eine bessere Sicht in den Schiilper Weg
hat, und es soll ein Parkplatz fiir Behinderte entstehen.

- Frau Kock war beim Kreisseniorenbeirat, Hauptthema war die Heimaufsicht.

6. Sonstiges (Anfragen, Anregungen, Mitteilungen, Termine)
Am 4.4.2019 geht Frau Kock in die Schauburg nach Rendsburg und schaut sich den
Film ,Gestorben wird spater” an. Anschliefend wird iber diesen Film diskutiert.

Nicht-6ffentlich
7. Geburtstagsbesuche
8. Kassenbericht
9. Sonstige Aktivitdaten

Nortorf, den 6. April 2019 Jutta Kock Protokoll: Kirsten Salau



